
Помощь найденным диким птицам. 
Помоги, но не навреди. Питание 

 
Очень  хотелось  бы  поделиться  с  вами  частичкой  отчаяния  и  даже  капелькой 

злости  от  ситуаций,  с  которыми  мы  сталкиваемся  ежедневно.  Ежедневно  люди 
находят животных:  птиц  и млекопитающих,  ежедневно  обращаются  за  помощью по 
«горячему телефону» и через сообщения группы.   

И, часть из них, рассказывая свою историю, делятся не очень приятной для нас, 
как для зоозащитников, информацией. И, стало быть, это в наше современное время, 
в  эпоху  интернета!  Вы  скажете  –  "Но  ведь  в  интернете  тоже  полно  искажённой  и 
неправильной информации". Мы вам ответим: КТО ИЩЕТ, тот всегда найдёт! Найдёт 
ссылки  на Центры реабилитации,  на  рецепты  правильных мешанок  для  птенцов,  на 
правильный рацион хищных птиц. Ведь многие находят  

А  кто‐то просто пользуется «дедовскими методами»  и «народной мудростью» 
(НЕТ),  передающейся  из  уст  старших  поколений  в  уши  молодых.  Кто‐то  ищет  в 
интернете  и  находит  неверную  информацию,  потому  что  думает  не  о  благе 
найденного  животного,  а  том,  что  проще  сделать  самому  человеку:  если  в  одном 
источнике написано, что сову необходимо кормить мышью, а в другом, что подойдёт 
и куриное филе, конечно же человек выберет для практики ту информацию, которая 
будет более легко осуществима. 

К  великому  сожалению,  повсеместно  мы  сталкиваемся  с  такими 
предрассудками, как:   
 
– При нахождении ЛЮБОГО ЖИВОТНОГО его нужно срочно накормить и напоить 

 
 НЕТ.  Существуют  травмы,  при  которых  поить  нельзя  ни  в  коем  случае,  это может 

привести  к  гибели  животного.  Что  касается  кормления,  нужно  точно  и  наверняка 
знать,  что  подходит  для  данного  вида,  а  что  нет.  Если  животное  не  детёныш  и  не 
истощено,  оно  прекрасно  переживёт  день  без  пищи.  В  данном  случае 
кратковременное  отсутствие  питания  гораздо  безопаснее,  чем  кормление 
неподходящей  пищей,  которая  может  оказаться  смертельно  опасной  для  того  или 
иного вида животного.   
 
– Если найдена птица, её можно накормить хлебом или пшеном.   
 
 НЕТ. Ни хлебом, ни пшеном нельзя кормить ни одно животное. Птицы, кстати, тоже 

относятся к животным.  
 
– Если найден птенец, то хлеб нужно размочить в молоке и дать птенцу. 
 
 НЕТ,  нет  и  нет!  Птицы  –  НЕ  МЛЕКОПИТАЮЩИЕ!!  Где  вы  видели  птицу,  которая 

кормит  грудью  своих  птенцов?  Зобное  молоко  –  это  совершенно  другая  по  составу 
субстанция,  которая  не  имеет  ничего  общего  с  молоком  коровьим! 
 



– Если птенец не оперившийся, то его нужно завернуть в ткань.   
 
 НЕТ.  Ткань  не  греет!  Греет  грелка,  сушилки  для  обуви,  вставленные  в  носки, 

бутылки с горячей водой, обёрнутые в полотенца.    
 
– Если птенцов потрогать голыми руками, родители учуют запах и не примут их. 
 
 НЕТ. Птицы не чувствуют запахов, они не бросают своих птенцов, только потому что 

человек их потрогал. Главное – не демаскировать гнездо для хищников, чтобы оно не 
было  разорено.  Птицы  –  отличные  родители  и  они  готовы  принять  даже  чужих 
птенцов,  не  отличая  их  от  своих. 
 
–  Если  птенец  насекомоядной  птицы,  то  кормовых  насекомых  можно  заменить 
мотылем, земляными червями или варёной курицей 
 
 НЕТ.  Кормовые  насекомые  –  это мраморный,  туркменский  таракан,  сверчок.  Они 

продаются  в  зоомагазинах  и  на  площадках  по  типу  «Авито».  Дождевой  червь  и 
мотыль  –  это  рассадники  паразитов,  практически  лишённые  питательности  и 
микроэлементов,  а  варёное  мясо  просто  не  переваривается  в  маленьких  желудках 
птенцов.  Включите  логику,  представьте  это  действие  в  природе. 
 
– Если птица хищная, её можно кормить любым мясом.   
 
 НЕТ. Ни в коем случае, особенно термически обработанным. Никакими колбасами, 

сосисками, шашлыком,  говядиной или  свининой кормить  хищных птиц,  а  тем более 
птенцов,  нельзя!  Наверное,  вы  не  понимаете,  что  этим  вы  не  насыщаете,  а  травите 
организм  и  без  того  попавшего  в  беду  существа.  Идеально  правильная  пища  для 
хищной  птицы  –  мыши,  цыплята,  перепела  (грызуны  и  птенцы).  Иного  не  дано. 
Субпродукты  могут  быть  лишь  временными  заменителями,  и  то  на 
непродолжительное  время.  И  только  СЫРЫЕ! 
 
– Найденного ежа нужно непременно напоить молочком.   
 
 НЕТ!  Молоко  у  ежей  не  усваивается!  А  их  природная  пища  –  это  насекомые  и 

мыши. 
 
–  Детёнышей  млекопитающих  (зайчат,  белок,  ласок  и  других)  нужно  выпаивать 
коровьим молоком. В том числе и покупным в супермаркете.   
 НЕТ! БОльшую часть малышей нельзя выкармливать коровьим молоком! Оно или 

недостаточно  питательное,  или  совершенно  не  подходит  по  составу  малышам. 
Существует  смесь  для  выкармливания  котят  и  щенков  (от  “Royal  Canin”),  которая 
наиболее подходит для выкармливания малышей. Но, не стоит забывать, что многим 
видам, помимо питания,  требуются ещё и пробиотики для того,  чтобы переваривать 
непривычную  для  диких  растущих  организмов  пищу.  Как  альтернатива,  подойдёт 



молоко козье, но только из‐под домашней и здоровой(!) козы.   
 
–  Пищу  диким  животным  нужно  термически  обрабатывать:  варить  или  жарить. 
 
 НИ В КОЕМ СЛУЧАЕ! В природе животные не готовят себе обеды на кострах! Только 

сырая  пища,  желательно  свежая  и  предубитая.  Но  размороженные  корма  в  быту 
имеют место: ту же заморозку кормовых насекомых, грызунов или птиц проще купить 
и хранить в морозильной камере. Где купить? Смотрите «Авито» и «Юла» в крупных 
городах и опрашивайте частные сектора в небольших городах, многие люди держат и 
разводят домашнюю птицу. 

Ну  вот,  вроде,  и  всё.  Самые  частые  заблуждения мы  разобрали.  Вам  даже  не 
представить, что нам ежедневно приходится слышать. А, самое главное, некоторые из 
этих идей и откуда они взялись, нам никогда не понять! 

Пожалуйста,  пользуйтесь  логикой,  интернетом,  советами  Центров  помощи  и 
настоящих  специалистов  в  области  диких  животных.  Прочтите  информацию  о 
природном  рационе  животного  –  это  во  многом  вам  поможет.  Ведь  вы  не  просто 
пытаетесь  спасти  живой  беззащитный  организм:  некоторыми  действиями  вы  его 
просто‐напросто губите. 
 


